
東京都訪問看護教育ステーション事業

2024年２月１９日18:00～19:30　　訪問看護ステーションけせら内
講師：坂田さち子氏（さかたさちこナースのアトリエ主宰：皮膚・排泄ケア認定看護師） 　　　　　

zoom参加者(ＰＣ・スマホ・ipadから）推定６２名（事前申し込み外部事業所３２カ所　当日zoom接続５５）

　　ｱﾝｹｰﾄ回収　３０枚（回収率４８％）
＊FAX番号違いにより回収率低下

＜アンケート提出参加者年齢＞

①20歳代 3

②30歳代 5

③40歳代 8

④50歳代 9

⑤60歳以上 5

合計 30

問1勉強会の時間について

①長かった 3

②ちょうど良かった 25

③短かった 2

④その他 0

合計 30

問2内容の分かりやすさ

①とても分かりやすかった 22

②分かり易かった 8

③普通 0

④分かりにくい 0

⑤とても分かりにくい 0

合計 30

問３新たに得た知識/情報はありましたか

①たくさん得られた 26

②まあまあ得られた 4

③どちらでもない 0

④あまり得られなかった 0

⑤まったく得られなかった 0

合計 30

　　　「高齢者の弱った肌（スキン‐テア）の扱いと看護」zoom研修実施　アンケート集計報告
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問1 勉強会の長さについて
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問３ 新たに得た知識/情報

①20歳代

10%

②30歳代

16%

③40歳代

27%

④50歳代

30%

⑤60歳以上

17%

ｱﾝｹｰﾄ回答者年齢

講義開始と講師

事業所では、プロジェクター

で大写しして、事業所内一

緒に研修。

通勤中はスマホ、休暇者は

自宅ＰＣから参加



３）事前参加者所属区

①文京区 24

②港区 1

③中央区 4

④板橋区 3

⑤江東区 3

⑥品川区 2

⑦足立区 2

⑧葛飾区 1

⑨杉並区 2

⑩目黒区 1

⑪立川市 1

⑫調布市 5

⑬東久留米市 1

⑭町田市 2

⑮清瀬市 5

⑯昭島市 2

⑰埼玉県 3

合計 62

問5今後のテーマ・その他の意見

①とても分かりやすく熱意のある講義で楽しかったです。毎年復習と思って受けていましたが、今回の研修は又は応用編バージョンとかもあれば受けたいです。

　軟膏の使い方、貼付剤の件などまた新たな知識も得られました。ありがとうございました。

②皮膚のトラブルはとても身近に多いので、保湿の必要性、軟膏、保護のしかたなど実際に行っていこうと思います。ありがとうございました。

③資料も講義もとても分かりやすく学びになりました。さっそく学んだことを本日から取り入れて行きたいと思います。体位変換やエアマットについても聞きたかった。

④スキンテアの発生しやすい理由がきちんとリオ買いできました。大変分かりやすかったです。ありがとうございます。ＳＴＡＲ分類の覚え方良かったです。

⑤皮膚について盛りだくさんの実践にとても役立つ内容の研修で、とてもありがたかったです。

⑨訪問看護での問題点や困っていることに対して教えていただけたのですぐに実践できます。間違って理解していたこともあり基礎から理解をすることができました。

　　ありがとうございました。

⑪解剖から合わせて学べたので、ご家族さんや利用者さんへ分かりやすく説明やクリーム類を提案することができそうで貼付材も必要に応じて使用し適切な選択の

　知識も得られたので良かったです。学びの時間をありがとうございました。

⑬講師の方へ：介護職にもわかりやすく身近なトラブルの連携についても学ぶことができました。ありがとうございました。

⑭分かりやすい講義ありがとうございました。介護士として働いていた時スキン‐テアに対して看護師はフィルムを貼っており、それが正しいと考えていました。

　正しい知識を身に着けるためには、自ら学びこのような研修がとても大切だと改めて思いました。現場で行かせる知識や技術の研修を今後も望みます。

　よろしくお願いいたします。

⑮定期的にスキン‐テアの研修があると良いと思いました。（事例含む）最新知識のしゅうとくが必要と思いました。引き込まれるような口調でとても分かりやすく、

　またの研修を楽しみにしています。

⑯明日から活用できる知識をたくさん得ることができました。機会があれば、また参加させていただきます。ありがとうございました。

⑰とても楽しく抗議が聞けました。背中や全身んｐ所々に強いかゆみを訴える８０代の男性がいます。効果的なクリームの塗り方が知れてよかったです。

　背中上下に塗らず、背中の中心から横に広げるように塗ってみます。また、定期的に抗議お願いします。先生の声がとても聴きやすかったです。

⑱糖尿病・生活・栄養指導

　今回とても分りやすい講義で、質問も現場で役立つものばかりで大変実りのある研修でした。ありがとうございました。

⑲大変分かりやすかったです。

㉔知識が不足していた部分をたくさん学ぶことができました。とても興味深かったです。

㉕リンパ浮腫に対してのリンパマッサージの方法。訪問看護師が見る口腔内観察やケアの方法とポイント、指標となるもの。

　坂田先生の講義は、わかりやすくおもしろかったです。　

㉖本日のテーマ、とても面白くわかりやすかったです。もし、また機会がありましたら、事例等も交えていただけるとありがたいです。

　今後、口腔ケアやフットケアもあれば取り上げていただきたいです。

㉙とても勉強になりました。ありがとうございます。困っているところをポイントで対応方法が分かり助かりました。
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